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Информация о проекте, выполнении календарного плана мероприятий проекта, 

достижении целевых показателей проекта 

 

Полное наименование организации (в соответствии с единым 

государственным реестром юридических лиц) 
Благотворительный Фонд "Спаси и Сохрани" 

Основной государственный регистрационный номер (ОГРН) 1134300000944 

Наименование проекта (в соответствии с договором о предоставлении 

гранта) 
Солнце семьи 

Номер договора о предоставлении гранта Р43-24-1-000102 

 

Уровень достижения целевых показателей (ожидаемых количественных результатов) проекта: 100,00% 
 

№ Наименование показателя 
Ожидаемое            

значение 

Достигнутое            

значение 

Уровень          

выполнения (%) 

1 
Количество человек из числа членов замещающих семей приёмные родители и опекуны 

и дети в возрасте 5-14 лет) , принявших участие в проекте 
40 50 125,00 

2 
Количество человек, прошедших обучение на курсе "Глинотерапия. Основы 

керамической лепки и декорирования изделий" 
8 8 100,00 

3 
Количество арт-терапевтических занятий по глинотерапии, проведенных для целевой 

группы проекта 
48 48 100,00 

4 Количество семейных занятий-тренингов на коммуникацию, доверие и социализацию 28 32 114,29 

5 
Количество занятий для приёмных родителей и опекунов проекта на 

стрессоустойчивость 
9 9 100,00 

6 Количество групповых занятий-тренингов для детей 14 14 100,00 

7 Количество индивидуальных и семейных консультаций 40 46 115,00 

8 Количество отзывов участников проекта 10 14 140,00 

 

Уровень выполнения целевых показателей (ожидаемых количественных результатов) проекта: 111,79% 
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Уровень выполнения ключевых контрольных точек проекта: 100,00% 
 

№ Наименование ключевой контрольной точки 
Контрольная 

дата 

Фактическая 

дата 

Сведения 

о выполнении 

Этап 1. Начало этапа: 01.09.2024. Завершение этапа: 30.09.2024 

1.1 

Разработана комплексная программа психологических занятий с замещающими семьями, 

которая включает: групповые (семейные) занятия-тренинги на коммуникацию, доверие, 

социализацию; занятия для приёмных родителей и опекунов по стрессоустойчивости; 

игровые занятия-тренинги для детей; семейные и индивидуальные психологические 

консультации. Составлен план-график проведения занятий и консультаций проекта 

29.09.2024 22.09.2024 исполнена 

1.2 
Для участия в проекте сформировано не менее 4 групп по 10 человек из числа целевой 

группы проекта 

30.09.2024 30.09.2024 исполнена 

1.3 
На 36-часовом курсе «Глинотерапия. Основы керамической лепки и декорирования 

изделий» прошли обучение не менее 8 человек 

30.09.2024 29.09.2024 исполнена 

Этап 2. Начало этапа: 01.10.2024. Завершение этапа: 31.12.2024 

2.1 
Проведено не менее 12 групповых занятий-тренингов с психологом для 4 групп семей на 

коммуникацию, доверие, социализацию (по 3 занятия для каждой группы) 

31.12.2024 22.12.2024 исполнена 

2.2 
Проведено не менее 6 игровых занятий-тренингов для детей (2 группы детей по 3 занятия 

для каждой группы) на развитие коммуникации, доверия, взаимодействия 

31.12.2024 21.12.2024 исполнена 

2.3 
Проведено не менее 20 арт-терапевтических занятий по глинотерапии для замещающих 

семей (по 5 занятий для 4 групп из 10 человек). 

31.12.2024 22.12.2024 исполнена 

2.4 
Проведено не менее 4 занятий-тренингов на стрессоустойчивость для приёмных родителей 

и опекунов. 

31.12.2024 14.12.2024 исполнена 

2.5 
Семейные и индивидуальные психологические консультации адресно получили не менее 15 

участников проекта 

31.12.2024 22.12.2024 исполнена 

Этап 3. Начало этапа: 01.01.2025. Завершение этапа: 31.03.2025 

3.1 
Проведено не менее 12 групповых занятий-тренингов с психологом для 4 групп семей на 

коммуникацию, доверие, социализацию (по 3 занятия для каждой группы) 

31.03.2025 22.03.2025 исполнена 

3.2 
Проведено не менее 4 игровых занятий-тренингов для детей (2 группы детей по 2 занятия 

для каждой группы) на развитие коммуникации, доверия, взаимодействия 

31.03.2025 17.03.2025 исполнена 
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3.3 
Проведено не менее 16 арт-терапевтических занятий по глинотерапии для замещающих 

семей (по 4 занятий для 4 групп из 10 человек) 

31.03.2025 15.03.2025 исполнена 

3.4 
Проведено не менее 3 занятий-тренингов на стрессоустойчивость для приёмных родителей 

и опекунов 

31.03.2025 13.03.2025 исполнена 

3.5 
Семейные и индивидуальные психологические консультации адресно получили не менее 15 

участников проекта 

31.03.2025 20.03.2025 исполнена 

Этап 4. Начало этапа: 01.04.2025. Завершение этапа: 31.05.2025 

4.1 
Проведено не менее 8 групповых занятий-тренингов с психологом для 4 групп семей на 

коммуникацию, доверие, социализацию (по 2 занятия для каждой группы 

30.04.2025 20.04.2025 исполнена 

4.2 
Проведено не менее 4 игровых занятий-тренингов для детей (2 группы детей по 2 занятия 

для каждой группы) на развитие коммуникации, доверия, взаимодействия 

30.04.2025 26.04.2025 исполнена 

4.3 
Проведено не менее 12 арт-терапевтических занятий по глинотерапии для замещающих 

семей (по 3 занятий для 4 групп из 10 человек) 

11.05.2025 25.04.2025 исполнена 

4.4 
Проведено не менее 2 занятий-тренингов на стрессоустойчивость для приёмных родителей 

и опекунов 

15.05.2025 24.04.2025 исполнена 

4.5 
Семейные и индивидуальные психологические консультации адресно получили не менее 10 

участников проекта 

15.05.2025 12.05.2025 исполнена 

4.6 
Организована выставка керамических работ участников проекта, на которой представлены 

результаты творческой работы не менее 40 участников 

30.05.2025 30.05.2025 исполнена 

4.7 Участники проекта провели мастер-классы для посетителей фестиваля 30.05.2025 30.05.2025 исполнена 

4.8 
Проведен семинар, на котором опыт работы и результаты проекта представлены 

профессиональному сообществу 

30.05.2025 16.05.2025 исполнена 

 

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, включая примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно 

полученных товаров, работ, услуг, имущественных прав в руб.: 311 500,00 

Количество благополучателей проекта (чел.): 50 

Количество добровольцев, участвовавших в реализации проекта (чел.): 4 
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Информация о выполнении календарного плана мероприятий проекта  

на основании аналитических отчетов грантополучателя 1 

 
1 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Обучение на 36-часовых 

курсах «Глинотерапия. 

Основы керамической лепки 

и декорирования изделий». 

Место проведения: Центр 

местной активности, ул. 

Горького, 63/1 

с 09.09.2024  

по 30.09.2024 

с 16.09.2024  

по 29.09.2024 

8 человек (4 педагога-психолога службы сопровождения замещающих 

семей КОГБУ для детей-сирот «ЦПД "Надежда" г. Кирова») и 4 

замещающих родителя прошли обучение на курсе "Глинотерапия. 

Основы керамической лепки и декорирования изделий" в период с 16 по 

29 сентября 2024 г. Участники обучающего курса получили знания и 

умения, необходимые для работы в проекте. 

https://vk.com/id95502304?w=wall95502304_5011%2Fall  

https://vk.com/spasyisohrany?w=wall-68883633_963  

2 Разработка комплексной 

программы психологических 

занятий с замещающими 

семьями. 

с 01.09.2024  

по 29.09.2024 

с 01.09.2024  

по 22.09.2024 

В период с 1 по 22 сентября 2024 года педагоги-психологи разработали 

комплексную программу психологических занятий с замещающими 

семьями, которая включает: групповые (семейные) занятия-тренинги на 

коммуникацию, доверие, социализацию; занятия для приёмных 

родителей и опекунов по стрессоустойчивости; игровые занятия-

тренинги для детей; семейные и индивидуальные психологические 

консультации.  Комплексная программа разработана педагогами-

психологами и 22.09.2024 утверждена директором БФ "Спаси и Сохрани" 

. Мероприятия программы будут использованы в проекте для работы с 

целевой группой. 

3 Приглашение семей целевой 

группы для участия в проекте. 

с 01.09.2024  

по 30.09.2024 

с 01.09.2024  

по 30.09.2024 

Проведена работа по приглашению участников из числа целевой группы 

для участия в проекте. Специалисты партнёрской организации проекта - 

педагоги-психологи службы сопровождения замещающих семей КОГБУ 

для детей-сирот «ЦПД «Надежда» г. Кирова» адресно обращались в 

семьи и рекомендовали стать участниками проекта; доводили 

информацию на консультациях через личные беседы и телефонные 

звонки. Из желающих семей с детьми целевой аудитории проекта 

сформировано 4 группы, в которые записано 44 человека - это 

замещающие родители и дети. 

 

2 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

                                                      

1 Информация размещается с сохранением орфографии и пунктуации грантополучателя 

https://vk.com/id95502304?w=wall95502304_5011%2Fall
https://vk.com/spasyisohrany?w=wall-68883633_963
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№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Организация групповых арт-

терапевтических занятий по 

глинотерапии для 

замещающих семей. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

с 01.10.2024  

по 11.05.2025 

с 12.10.2024  

по 22.12.2024 

С 12.10.2024 по 22.12.2024 проведено 22 арт-терапевтических занятия по 

глинотерапии для замещающих семей (для 4 групп). Занятия проводили 

педагоги-психологи, прошедшие обучение на курсе "Глинотерапия. 

Основы керамической лепки и декорирования изделий" на 1 этапе 

проекта: Кириллова О.А., Белобородова П.К., Буракова А.В., Кассина 

А.И. Замещающие родители, прошедшие обучение на курсе 

"Глинотерапия. Основы керамической лепки и декорирования изделий" 

на 1 этапе проекта: Ашихмина Л.А., Лебедева Н.Е., Дашевская К.Л., 

Якимова О.В. оказывают помощь в проведении занятий. 

Качественный результат: объединение членов сообщества совместной 

деятельностью, создание атмосферы доверия в замещающей семье, 

улучшение коммуникативных навыков, социализация. Участники 

приобрели навыки работы с новым материалом - глиной, научились 

создавать простые изделия из глины своими руками. 

https://vk.com/wall-68883633_971  

https://vk.com/wall95502304_5079  

https://киров.гранты.рф/public/news/2e73d032-aa45-4abc-9b79-ed6e432cc111  

https://vk.com/wall-68883633_983  

https://vk.com/domnadezhda?w=wall-184310893_746  

https://vk.com/wall-68883633_987  

https://vk.com/wall-184310893_749  

https://vk.com/wall95502304_5177  

2 Занятия-тренинги для 

четырёх групп семей на 

коммуникацию, доверие, 

социализацию. Занятия 

проводит психолог службы 

сопровождения замещающих 

семей. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; 

Библиотека для детей и 

юношества имени Альберта 

Лиханова, ул. Орловская, 

17А; Библиотека №3 «Маяк», 

ул. Горького, 27 

с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 16.10.2024                                             

по 22.12.2024 

С 16.10.2024 по 22.12.2024 проведено 12 групповых занятий с 

элементами тренинга на коммуникацию, доверие, социализацию (по 3 

занятия для 4 групп). Занятия проводили педагоги-психологи службы 

сопровождения замещающих семей КОГБУ для детей-сирот «ЦПД 

"Надежда" г. Кирова»: Кириллова О.А., Белобородова П.К., Буракова 

А.В., Кассина А.И.  

Семейные занятия-тренинги направлены на создание доверительных 

отношений в семье, гармонизацию детско-родительских отношений, 

социализация и интеграцию семьи в общество. 

https://vk.com/wall95502304_5101  

https://vk.com/wall-68883633_975  

https://vk.com/wall-184310893_739  

https://киров.гранты.рф/public/news/5fc40088-e62d-417b-bcd4-17061d61ac87  

3 Занятия для приёмных 

родителей и опекунов на 

курсе «Стрессоустойчивость в 

семье». Занятия тренинги для 

родителей (1 общая группа) 

по стрессоустойчивости и 

с 01.10.2024  

по 15.05.2025 

с 09.10.2024  

по 14.12.2024 

Проведено 4 занятия-тренинга для приёмных родителей и опекунов - 

участников проекта по стрессоустойчивости и предотвращению 

эмоционального выгорания с психологом Щепиной Е.А., целью которых 

является развитие навыков работы со стрессом и повышение уровня 

жизнестойкости. 

От способности замещающих родителей противостоять воздействию 

https://vk.com/wall-68883633_971
https://vk.com/wall95502304_5079
https://киров.гранты.рф/public/news/2e73d032-aa45-4abc-9b79-ed6e432cc111
https://vk.com/wall-68883633_983
https://vk.com/domnadezhda?w=wall-184310893_746
https://vk.com/wall-68883633_987
https://vk.com/wall-184310893_749
https://vk.com/wall95502304_5177
https://vk.com/wall95502304_5101
https://vk.com/wall-68883633_975
https://vk.com/wall-184310893_739
https://киров.гранты.рф/public/news/5fc40088-e62d-417b-bcd4-17061d61ac87
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предотвращению 

эмоционального выгорания с 

психологом. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

социальных стресс-факторов и успешности в преодолении трудных 

жизненных ситуаций, возникающих в пространстве замещающей семьи, 

зависит психическое здоровье и развитие приемного ребенка. Участники 

познакомились с многомерной моделью стрессоустойчивости, 

разработанной израильским психологом Мули Лаад BASIC Ph — 

освоили техники и умеют правильно реагировать на стресс-факторы, 

принимать взвешенные решения, знают как не дать страху, гневу и 

другим эмоциям одержать верх над разумом в экстренных ситуациях. 

Получив новые знания и навыки, приёмные родители начинают 

применять их в своей обычной жизни, улучшая тем самым отношения с 

близкими. 

https://vk.com/wall-68883633_986  

4 Игровые занятия-тренинги 

для детей на доверие, 

коммуникацию, 

взаимодействие. Занятие 

проводит психолог. 

с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 12.10.2024  

по 21.12.2024 

С 12.10 2024 по 21.12.2024 проведено 6 игровых занятий-тренингов для 

детей на доверие, коммуникацию, взаимодействие. Играя, дети учатся 

творить и мечтать, создавать свою реальность: соединяя воедино мечты и 

знакомую им действительность. У детей активно работает воображение. 

Происходит познавательное, культурное, социальное, физическое 

развитие. Дети воссоздают ситуации, отражающие взаимодействия 

людей в социуме, закрепляют свои представления о жизни. 

Совершенствуются волевые качества, умение выстраивать, планировать 

свою деятельность. 

Игра - это не только увлекательный досуг, но и мягкий инструмент в 

работе психолога. В процессе игры проявляются и формируются важные 

качества ребёнка: умение работать в команде, вступать в контакт и 

поддерживать его, принимать решения и договариваться. Формируются 

чувства, эмоции, появляется опыт самых разнообразных переживаний, 

преодоления трудностей. 

https://vk.com/wall-68883633_981  

https://киров.гранты.рф/public/news/9fbdbd9d-bf83-4a02-965d-7d3817b38428  

5 Индивидуальное и семейное 

консультирование. 

Консультирование по запросу 

проводят психологи службы 

сопровождения замещающих 

семей и психолог проекта 

Светлана Давыдова. Семейное 

консультирование — это 

консультирование по любым 

вопросам, связанным с 

внутрисемейными 

отношениями. 

Индивидуальное 

консультирование по 

внутрисемейным проблемам, 

в том числе с последующим 

подключением других членов 

семьи. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; КОГБУ 

для детей-сирот «ЦПД 

с 01.10.2024  

по 15.05.2025 

с 01.11.2024  

по 22.12.2024 

В период с 01.11.2024 по 22.12.2024 психологами проведено 17 

индивидуальных и семейных консультаций. Индивидуальные и семейные 

психологические консультации адресно получили 24 участника проекта. 

Помимо решения конкретных задач в результате консультации человек 

приобретает и некоторые общие вещи: углубляются знания о самом себе, 

о своих переживаниях, появляется возможность смотреть на ситуации с 

разных сторон, а не только с привычной. За этот счет повышается и 

доверие к самому себе, улучшается умение слышать себя, удовлетворять 

свои потребности. И самое главное, человек может увидеть, что он 

вполне способен войти в свою жизнь, изменить ее так, как ему нужно. 

Клиент, который после консультирования у психолога, успокоился, 

решил свою проблему, получил нужную информацию, вольно или 

невольно несет положительные результаты и для других: для своей 

семьи, коллег, друзей. Спокойный, уверенный в себе человек меньше 

раздражается, а, значит, меньше шансов, что он начнет конфликт. 

https://vk.com/wall-68883633_986
https://vk.com/wall-68883633_981
https://киров.гранты.рф/public/news/9fbdbd9d-bf83-4a02-965d-7d3817b38428
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"Надежда" г Кирова». 

https://vk.com/wall-68883633_984  

https://ds-nadezhda-kirov-r43.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-dom/novosti-i-sobytiya/proekt-solntse-semi.html#description  

https://nko-pfo.ru/58741  

https://nko-pfo.ru/58741  

 

3 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Организация групповых арт-

терапевтических занятий по 

глинотерапии для 

замещающих семей. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

с 01.10.2024  

по 11.05.2025 

с 11.01.2025  

по 15.03.2025 

С 11.01.2025 по 15.03.2025 проведено 16 арт-терапевтических занятий по 

глинотерапии для замещающих семей (по 4 занятия для каждой из 4 

групп). Занятия проводили педагоги-психологи службы сопровождения 

замещающих семей КОГБУ для детей-сирот «ЦПД "Надежда" г. 

Кирова», прошедшие обучение на курсе "Глинотерапия. Основы 

керамической лепки и декорирования изделий" на 1 этапе проекта: 

Кириллова О.А., Белобородова П.К., Буракова А.В., Кассина А.И. 

Помощь педагогам-психологам на занятиях оказывают волонтёры из 

числа замещающих родителей, также прошедшие обучение на курсе. 

Взаимодействие с глиной поддерживает фокусировку родителя и ребенка 

на контексте здесь и сейчас и телесных аспектов опыта, при 

соответствующей инструкции и сопровождении педагогом-психологом 

процесса работы дает эффект развития осознанности.Психолог имеет 

возможность наблюдать и анализировать поведение семьи, их 

взаимодействие, а далее мягко контролирует и корректирует процессы 

детско-родительских отношений в групповой работе. 

https://vk.com/wall-68883633_1006  

https://vk.com/wall-18431089_3756    

2 Занятия-тренинги для 

четырёх групп семей на 

коммуникацию, доверие, 

социализацию. Занятия 

проводит психолог службы 

сопровождения замещающих 

семей. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; 

Библиотека для детей и 

юношества имени Альберта 

Лиханова, ул. Орловская, 

17А; Библиотека №3 «Маяк», 

ул. Горького, 27 

с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 25.01.2025  

по 22.03.2025 

С 25.01.2025 по 22.03.2025 проведено 12 групповых занятий с 

элементами тренинга на коммуникацию, доверие, социализацию (по 3 

занятия для 4 групп). Занятия проводили педагоги-психологи службы 

сопровождения замещающих семей КОГБУ для детей-сирот «ЦПД 

"Надежда" г. Кирова»: Кириллова О.А., Белобородова П.К., Буракова 

А.В., Кассина А.И.  

Создание доверительных отношений в семье, гармонизация детско-

родительских отношений, социализация и интеграция семьи в общество. 

https://vk.com/wall-68883633_984
https://ds-nadezhda-kirov-r43.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-dom/novosti-i-sobytiya/proekt-solntse-semi.html#description
https://nko-pfo.ru/58741
https://nko-pfo.ru/58741
https://vk.com/wall-68883633_1006
https://vk.com/wall-18431089_3756
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3 Занятия для приёмных 

родителей и опекунов на 

курсе «Стрессоустойчивость в 

семье». Занятия тренинги для 

родителей (1 общая группа) 

по стрессоустойчивости и 

предотвращению 

эмоционального выгорания с 

психологом. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

с 01.10.2024  

по 15.05.2025 

с 30.01.2025  

по 13.03.2025 

Проведено 4 занятия-тренинга для приёмных родителей и опекунов - 

участников проекта по стрессоустойчивости и предотвращению 

эмоционального выгорания с психологом Кассиной А.И. (Курс 

«Стрессоустойчивость в семье») .Замещающие родители (одна общая 

группа) посещают занятия по стрессоустойчивости, целью которых 

является развитие навыков работы со стрессом и повышение уровня 

жизнестойкости. Освоили техники и умеют правильно реагировать на 

стресс-факторы, принимать взвешенные решения, знают как не дать 

страху, гневу и другим эмоциям одержать верх над разумом в экстренных 

ситуациях. Получив новые знания и навыки, приёмные родители готовы 

применять их в своей обычной жизни, улучшая тем самым отношения с 

близкими. 

https://vk.com/wall-18431089_3766  

https://vk.com/wall-68883633_1005  

4 Индивидуальное и семейное 

консультирование. 

Консультирование по запросу 

проводят психологи службы 

сопровождения замещающих 

семей и психолог проекта 

Светлана Давыдова. 

Семейное консультирование 

— это консультирование по 

любым вопросам, связанным 

с внутрисемейными 

отношениями. 

Индивидуальное 

консультирование по 

внутрисемейным проблемам, 

в том числе с последующим 

подключением других членов 

семьи. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; КОГБУ 

для детей-сирот «ЦПД 

"Надежда" г Кирова». 

с 01.10.2024  

по 15.05.2025 

с 16.01.2025  

по 20.03.2025 

В период с 16.01.2025 по 20.03.2025 проведено 19 индивидуальных и 

семейных консультаций психологами Кирилловой О.А., Белобородовой 

П.К., Бураковой А.В., Кассиной А.И. Индивидуальное и семейное 

консультирование. Участники получили 19 индивидуальных и семейных 

консультаций специалистов. Своевременное обращение к психологу - 

важный шаг на пути к решению проблем и улучшению атмосферы в 

семье. Специалисты отмечают следующие проблемы, характерные для 

замещающих семей: заниженная самооценка детей, недовольство 

опекуном и собой, нарастание тревожности, снижение уровня 

притязаний, сомнения в своих возможностях. Психологическая помощь 

опекунским семьям направлена на оптимизацию социальной ситуации 

развития и родительско-детских отношений в замещающей семье. 

https://vk.com/wall-18431089_3765  

https://vk.com/wall-68883633_1004  

5 Игровые занятия-тренинги 

для детей на доверие, 

коммуникацию, 

взаимодействие. Занятие 

проводит психолог.  
с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 11.01.2025  

по 17.03.2025 

Проведено 6 игровых занятий-тренингов (по 3 занятия для двух групп) 

для детей - участников проекта на развитие коммуникации, доверия, 

взаимодействие с психологом Щепиной Е.А. Дети на игровых занятиях-

тренингах с модерацией психолога у детей формируются представления 

о дружбе и о его активной роли в формировании дружеских отношений с 

другими детьми.  Повышается сплочённость, развивается умение 

эмоционального сопереживания, повышается самооценка, а также 

развивается творческий потенциал. Происходит познавательное, 

культурное, социальное, физическое развитие. Дети воссоздают 

ситуации, отражающие взаимодействия людей в социуме, закрепляют 

свои представления о жизни. Совершенствуются волевые качества, 

https://vk.com/wall-18431089_3766
https://vk.com/wall-68883633_1005
https://vk.com/wall-18431089_3765
https://vk.com/wall-68883633_1004
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умение выстраивать, планировать свою деятельность. 

https://vk.com/wall-6888363_3993  

https://vk.com/wall-6888363_3996  

 

4 этап  

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Организация групповых арт-

терапевтических занятий по 

глинотерапии для 

замещающих семей. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

с 01.10.2024  

по 11.05.2025 

с 05.04.2025  

по 25.04.2025 

С 05.04.2025 по 25.04.2025 проведено 10 арт-терапевтических занятия по 

глинотерапии для замещающих семей (для 4 групп). Занятия проводили 

педагоги-психологи, прошедшие обучение на курсе "Глинотерапия. 

Основы керамической лепки и декорирования изделий" на 1 этапе 

проекта: Кириллова О.А., Белобородова П.К., Буракова А.В., Кассина 

А.И. Замещающие родители, прошедшие обучение на курсе 

"Глинотерапия. Основы керамической лепки и декорирования изделий" 

на 1 этапе проекта: Ашихмина Л.А., Лебедева Н.Е., Дашевская К.Л., 

Якимова О.В. оказывают помощь в проведении занятий. 

Качественный результат: объединение членов сообщества совместной 

деятельностью, создание атмосферы доверия в замещающей семье, 

улучшение коммуникативных навыков, социализация. Участники 

приобрели навыки работы с новым материалом - глиной, научились 

создавать и расписывать специальными красками изделия из глины. 

https://vk.com/wall-68883633_1037  

2 Занятия-тренинги для 

четырёх групп семей на 

коммуникацию, доверие, 

социализацию. Занятия 

проводит психолог службы 

сопровождения замещающих 

семей. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; 

Библиотека для детей и 

юношества имени Альберта 

Лиханова, ул. Орловская, 

17А; Библиотека №3 «Маяк», 

ул. Горького, 27 

с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 12.04.2025  

по 20.04.2025 

С 12 по 20 апреля для четырёх групп семей  участников проекта 

психологами проведено 8 занятий-тренингов на коммуникацию, доверие, 

социализацию. Групповые занятия способствуют взаимной поддержке 

семей, имеющих общие проблемы, позволяют идентифицировать себя с 

другими, облегчают раскрытие каждого члена социального объединения. 

Умения и навыки, сформированные в искусственно созданной 

социально-психологической среде, помогают эффективно преодолевать 

сложности межличностных отношений, объединяет семьи, создаёт 

атмосферу доверия во взаимоотношениях. 

https://vk.com/wall-68883633_1043  

3 Занятия для приёмных 

родителей и опекунов на 

курсе «Стрессоустойчивость в 

семье». Занятия тренинги для 

родителей (1 общая группа) 

по стрессоустойчивости и 

предотвращению 

с 01.10.2024  

по 15.05.2025 

с 10.04.2025  

по 24.04.2025 

Проведено 2 занятия-тренинга для приёмных родителей и опекунов - 

участников проекта по стрессоустойчивости и предотвращению 

эмоционального выгорания с психологом Кассиной А.И., целью которых 

является развитие навыков работы со стрессом и повышение уровня 

жизнестойкости. 

https://vk.com/wall-6888363_3993
https://vk.com/wall-6888363_3996
https://vk.com/wall-68883633_1037
https://vk.com/wall-68883633_1043
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эмоционального выгорания с 

психологом. Место 

проведения: Центр местной 

активности, ул. Горького, 63/1 

4 Игровые занятия-тренинги 

для детей на доверие, 

коммуникацию, 

взаимодействие. Занятие 

проводит психолог.  с 01.10.2024  

по 30.04.2025 

с 26.04.2025  

по 26.04.2025 

26.04.2025 проведено 2 игровых занятия-тренинга для детей на доверие, 

коммуникацию, взаимодействие. Играя, дети воссоздают ситуации, 

отражающие взаимодействия людей в социуме, закрепляют свои 

представления о жизни. Совершенствуются волевые качества, умение 

выстраивать, планировать свою деятельность; проявляются и 

формируются важные качества ребёнка: умение работать в команде, 

вступать в контакт и поддерживать его, принимать решения и 

договариваться. Формируются чувства, эмоции, появляется опыт самых 

разнообразных переживаний, преодоления трудностей. 

5 Индивидуальное и семейное 

консультирование. 

Консультирование по запросу 

проводят психологи службы 

сопровождения замещающих 

семей и психолог проекта 

Светлана Давыдова. 

Семейное консультирование 

— это консультирование по 

любым вопросам, связанным 

с внутрисемейными 

отношениями. 

Индивидуальное 

консультирование по 

внутрисемейным проблемам, 

в том числе с последующим 

подключением других членов 

семьи. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1; КОГБУ 

для детей-сирот «ЦПД 

"Надежда" г Кирова» 

с 01.10.2024 

по 15.05.2025 

с 05.04.2025  

по 12.05.2025 

Индивидуальные психологические консультации (всего 10 консультаций) 

посетили 13 участников проекта. Индивидуальные консультации дают 

возможность глубже проработать эмоциональные барьеры, получить 

адресную психологическую помощь по запросу. 

6 Выставка керамических работ 

"Солнце семьи". Каждая 

семья представит созданные 

керамические работы на 

выставке. Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1 

с 15.05.2025  

по 30.05.2025 

с 15.05.2025  

30.05.2025 

Работы участников экспонируются на выставке, организованной из 

работ, созданных в проекте. Участие в выставке приняли 50 участников 

проекта. Выставка способствует созданию ситуации успеха, что служит 

стимулом для дальнейшего развития и творческого роста участников.  

Объединение внутри семьи и сообщества в целом формирует устойчивый 

интерес к творческой совместной деятельности. 

https://vk.com/wall-68883633_1040  

7 Для профессионального 

сообщества будет 

организован семинар, где 

педагоги и психологи проекта 

представят опыт работы с 

с 15.05.2025  

30.05.2025 

с 16.05.2025 

по 16.05.2025 

Профессиональному сообществу представлен опыт работы по 

комплексному социально-психологическому сопровождению 

замещающих семей. Мероприятия проекта высоко оценены 

профессиональным сообществом. 

https://vk.com/wall-68883633_1040
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замещающими семьями. 

 https://vk.com/wall-68883633_1038  

8 Мастер-классы по керамике 

для гостей фестиваля "Солнце 

семьи" Место проведения: 

Центр местной активности, 

ул. Горького, 63/1 

с 15.05.2025  

по 30.05.2025 

с 18.05.2025  

по 30.05.2025 

Для групп взрослых и детей проведено 5 мастер-классов в рамках 

Фестиваля "Солнце семьи". Участники познакомились с техниками 

работы с глиной, получили эстетическое и эмоциональное удовольствие 

от работы с природным материалом. 

 https://vk.com/wall-68883633_1044  

 

Информация за весь срок осуществления проекта 2 
 

Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта)  

Объединение членов сообщества совместной деятельностью, создание атмосферы доверия в замещающей семье, улучшение коммуникативных навыков, социализация. Формирование 

конструктивного взаимодействия детско-родительских отношений в замещающих семьях. Участники на занятиях с психологом проработали эмоциональные проблемы, социальные 

взаимосвязи семьи. 

Наличие и характер незапланированных результатов  

Большой интерес к проекту у замещающих семей. Количество участников проекта- замещающих семей с детьми в возрасте 5-14 лет - выше плановых показателей.                                        

Участники продолжат занятия у педагогов-психологов службы сопровождения, прошедших обучение в рамках проекта и волонтёров после реализации проекта. 

Недостатки, выявленные в ходе реализации проекта  

Не все желающие замещающие семьи смогли попасть на проект, так как количество мест было ограниченно, как и возможности специалистов проекта. Будем работать над включением 

новых семей в занятия, которые планируем продолжить. 

Количество благополучателей проекта 

Целевая группа Количество, чел. 

Замещающие семьи с детьми 5-14 лет, имеющими опыт сиротства, сложности в 

коммуникации и социализации, проживающие в городе Кирове, состоящие на учёте в 

службе сопровождения замещающих семей 

50 

Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел. 

4 

Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт. 

32 

Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях 

Ссылка на страницу Количество подписчиков 

https://vk.com/spasyisohrany  326 

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб.  

                                                      
2 Информация размещается с сохранением орфографии и пунктуации грантополучателя на основании аналитического отчета за последний этап 

https://vk.com/wall-68883633_1038
https://vk.com/wall-68883633_1044
https://vk.com/spasyisohrany
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311 500,00 

Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (продолжении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта  

Участники проекта овладели техниками, методами и приёмами успешного семейного взаимодействия, повысилась мотивация к развитию системных семейных компетенций. Работа 

проекта способствовала повышению грамотности семей в вопросах детской психологии и педагогики для комфортного позитивного взаимодействия в конфликтных ситуациях. 

У 95% участников проекта отмечена положительная динамика эмоционального состояния, снижение уровня тревожности, конфликтности. 

Диагностика семейных отношений показала положительную динамику по таким показателям, как сплочённость, стресоустойчивость, коммуникация, доверие, социализация. 
 

 


