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Информация о проекте, выполнении календарного плана мероприятий проекта, 

достижении целевых показателей проекта 

 

Полное наименование организации (в соответствии с единым 

государственным реестром юридических лиц) 

Местная общественная организация родителей детей-инвалидов "НАША РАДОСТЬ" 

Омутнинского района Кировской области  

Основной государственный регистрационный номер (ОГРН) 1234300004950 

Наименование проекта (в соответствии с договором о предоставлении 

гранта) 
Адаптивная ФизкультУра 

Номер договора о предоставлении гранта Р43-24-1-000016 

 

Уровень достижения целевых показателей (ожидаемых количественных результатов) проекта: 100,00% 

 

№ Наименование показателя 
Ожидаемое 

значение 

Достигнутое 

значение 

Уровень 

выполнения (%) 

1 
дети-инвалиды и с ОВЗ возраста 6-18 лет проживающие в Омутнинском 

муниципальном районе Кировской области 
20 20 100,00 

2 количество занятий проведенных в рамках проекта по АФК для каждого ребенка 76 76 100,00 

3 количество публикаций о реализации проекта 2 2 100,00 

4 презентация 1 1 100,00 

Уровень выполнения целевых показателей (ожидаемых количественных результатов) проекта: 100,00% 

 

Уровень выполнения ключевых контрольных точек проекта: 100,00% 

№ Наименование ключевой контрольной точки 
Контрольная 

дата 

Фактическая 

дата 

Сведения 

о выполнении 

Этап 1. Начало этапа: 09.09.2024. Завершение этапа: 30.09.2024 
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1.1 

Проведена диагностика не менее 20 детей-инвалидов и детей с ОВЗ с заполнением 

диагностической карты на каждого ребенка, составлена коррекция нарушений по 

диагностическим картам и опубликованы результаты первичной диагностики 

20.09.2024 26.09.2024 исполнена 

Этап 2. Начало этапа: 01.10.2024. Завершение этапа: 31.12.2024 

2.1 Закуплено оборудование, инвентарь и тренажеры для занятий 30.11.2024 26.11.2024 исполнена 

2.2 
Проведено не менее 30 занятий для не менее 20 детей - участников проекта. Размещено не менее 

одной публикации о реализации проекта в газете или сети Интернет 

31.12.2024 26.12.2024 исполнена 

Этап 3. Начало этапа: 01.01.2025. Завершение этапа: 31.03.2025 

3.1 Проведено не менее 30 занятий для не менее 20 детей - участников проекта 31.03.2025 27.03.2025 исполнена 

Этап 4. Начало этапа: 01.04.2025. Завершение этапа: 26.05.2025 

4.1 

Проведено не менее одной презентации результатов реализации проекта с итоговой 

диагностикой-мониторингом не менее 20 детей - участников проекта; семьи детей - участников 

проекта узнали о значимости занятий адаптивной физкультурой. Размещено не менее одной 

публикации о реализации проекта в газете или сети Интернет 

24.05.2025 27.05.2025 исполнена 

4.2 

Проведено не менее 16 занятий для не менее 20 детей - участников проекта. По итогам 

реализации проекта дети-инвалиды и дети с ОВЗ получили улучшения в развитии крупной и 

мелкой моторики, в формировании основных движений и физических качеств, ориентировке 

в пространстве, активизирована двигательная активность детей 

26.05.2025 26.05.2025 исполнена 

 

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, включая примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно 

полученных товаров, работ, услуг, имущественных прав в руб.: 159 998,00 

Количество благополучателей проекта (чел.): 20 

Количество добровольцев, участвовавших в реализации проекта (чел.): 0 
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Информация о выполнении календарного плана мероприятий проекта  

на основании аналитических отчетов грантополучателя 1 

 
1 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Проведение диагностического 

обследования детей. 

Длительность мероприятия 25 

минут для каждого ребенка. 

Проведение диагностики 

планируется до начала 

занятий и после курса. Место 

проведения: г Омутнинск ул 

Коковихина д 81 Содержание: 

Заполнение диагностических 

карт мониторинга. 

Диагностика по основным 

движениям: ходьба, метание, 

прыжки и таким качествам 

как выносливость, 

координация и ловкость. 

с 09.09.2024  

по 20.09.2024 

с 09.09.2024  

по 26.09.2024 

В период с 09.09.2024 по 26.09.2024 проведена первичная диагностика 20 

детям инвалидам с ОВЗ. Выявлены уровни развития детей. Заполнены 

диагностические карты и план коррекции по диагностическим картам. 

Результаты диагностики опубликованы в личные сообщения каждому 

родителю. 

 

2 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Закупка инвентаря и 

оборудования с 01.10.2024  

по 30.11.2024 

с 07.11.2024  

по 26.11.2024 

В период с 07.11.2024 по 26.11.2024 для проведения занятий по 

адаптивной физкультуре в рамках реализации проекта был закуплен 

инвентарь и оборудование в количестве 13 штук. 
 

 

 
 

 
 

2 

 

 

 
 

 

Проведение занятий. Для 

каждого ребенка будет 

проведено 2 занятия в неделю в 

течении 8 месяцев. 

Продолжительность занятия 25 

минут. Занятия проводятся в 

с 01.10.2024  

по 26.05.2025 

с 01.10.2024  

по 26.12.2024 

В период с 01.10.2024 по 26.12.2024 для участников проекта детей-

инвалидов и с ОВЗ было проведено 30 занятий. В процессе регулярных 

занятий и с помощью коррекционно-развивающих упражнений у детей 

развиваются физические качества и совершенствуются основные 

движения. 

                                                      

1 Информация размещается с сохранением орфографии и пунктуации грантополучателя 
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подгруппах от 2 до 4 человек и 

индивидуально. Занятия 

включают 3 обязательные 

части: 1.вводную (ритуал 

встречи, приветствие, 

разминка): 2.основную 

(подвижную игру, 

коммуникативное упражнение, 

релаксацию);3. завершающую 

часть(рефлексия, ритуал 

прощания).Место проведения: 

г. Омутнинск, ул. Коковихина 

д.81. 

 

3 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Проведение занятий. Для 

каждого ребенка будет 

проведено 2 занятия в неделю 

в течении 8 месяцев. 

Продолжительность занятия 

25 минут. Занятия проводятся 

в подгруппах от 2 до 4 

человек и индивидуально. 

Занятия включают 3 

обязательные части: 

1.вводную (ритуал встречи, 

приветствие, разминка): 

2.основную (подвижную игру, 

коммуникативное 

упражнение, релаксацию);3. 

завершающую 

часть(рефлексия, ритуал 

прощания).Место проведения: 

г. Омутнинск, ул. Коковихина 

д.81 

с 01.10.2024  

по 26.05.2025 

с 13.01.2025  

по 27.03.2025 

В период с 13.01.2025 по 27.03.2025 для детей инвалидов и с ОВЗ  были 

проведены 30 занятий адаптивной физкультуры. В процессе регулярных 

занятий и с помощью корригирующих-развивающих упражнений у детей 

совершенствовались и развивались физические качества(выносливость, 

координация, ловкость) и совершенствовались основные движения,(такие 

как ходьба, метание, прыжки). 

https://ddtomut.ucoz.ru/news/o_realizacii_proekta/2025-01-15-774  

https://vk.com/wall-170888596_2882  

 

4 этап 

 

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 

фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

https://ddtomut.ucoz.ru/news/o_realizacii_proekta/2025-01-15-774
https://vk.com/wall-170888596_2882
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№ Мероприятие 
Запланированные сроки 

проведения 

Фактические сроки  

проведения 
Итог мероприятия (качественный результат) 

1 Итоговое мероприятие- 

Групповое собрание для 

родителей с презентацией 

результатов проекта. Место 

проведения: г. Омутнинск, ул 

Коковихина д 81 с 01.04.2025  

по 24.05.2025 

с 01.04.2025  

27.05.2025 

В период  с 01.04.2025 по 27.05.2025 года в рамках реализации проекта 

"Адаптивная ФизкультУра" была проведена итоговая диагностика-

мониторинг участников проекта на заключительных занятиях.  

Организована презентация результатов проекта для семей детей -  

участников проекта, на которой семьи участников проекта ознакомились 

с результатами конечной диагностики-мониторинга детей.  Так же во 

время презентации семьи узнали о значимости занятий адаптивной 

физкультуры, о созданных условиях для регулярных занятий  детей с 

пороками развития, с ментальными нарушениями, что позволило 

обеспечить им развитие физических качеств и способностей. 

Совершенствование функциональных систем организма, укрепление 

здоровья, будет способствовать более успешной социализации детей. 

https://ddtomut.ucoz.ru/news/proekt_fizkultura/2025-05-27-795  

2 Проведение занятий. Для 

каждого ребенка будет 

проведено 2 занятия в неделю 

в течении 8 месяцев. 

Продолжительность занятия 

25 минут. Занятия проводятся 

в подгруппах от 2 до 4 

человек и индивидуально. 

Занятия включают 3 

обязательные части: 

1.вводную (ритуал встречи, 

приветствие, разминка): 

2.основную (подвижную игру, 

коммуникативное 

упражнение, релаксацию);3. 

завершающую 

часть(рефлексия, ритуал 

прощания).Место проведения: 

г. Омутнинск, ул. Коковихина 

д.81 

с 01.10.2024  

по 26.05.2025 

с 07.04.2025  

по 26.05.2025 

В период с 7.04.2025 по 26.05.2025 для детей инвалидов и с ОВЗ  были 

проведены 16 занятий адаптивной физкультуры. В процессе регулярных 

занятий и с помощью корригирующих-развивающих упражнений у детей 

совершенствовались и развивались физические качества(выносливость, 

координация, ловкость) и совершенствовались основные движения,(такие 

как ходьба, метание, прыжки). 

https://ddtomut.ucoz.ru/news/proekt_fizkultura/2025-05-27-795  

 

 

Информация за весь срок осуществления проекта 2 
 

Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта)  

Получение динамики в развитии физических качеств отметил тренер АФК и родители детей инвалидов и ОВЗ. Укрепление здоровья и улучшение психо-эмоционального состояния 

в результате проведенных занятий. Дети с удовольствием посещали занятия, становились более спокойными, после их проведения , у них повышалось настроение, уменьшались 

негативные реакции и капризы. Родители на собрании отметили, что у большинства детей улучшилось качество сна. Тренер отметил эффективность инструкций на занятиях благодаря 

визуальным схемам поддержки для детей с РАС. Инновационными эффективными методами будем продолжать пользоваться и далее на занятиях по АФК. 

                                                      
2 Информация размещается с сохранением орфографии и пунктуации грантополучателя на основании аналитического отчета за последний этап 

https://ddtomut.ucoz.ru/news/proekt_fizkultura/2025-05-27-795
https://ddtomut.ucoz.ru/news/proekt_fizkultura/2025-05-27-795
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Наличие и характер незапланированных результатов  

Значимых не запланированных результатов по реализации проекта нет. 

Недостатки, выявленные в ходе реализации проекта  

Мы сделали выводы что нужно быть внимательным руководителю проекта по датам отчетности и нести ответственность, чтобы запланированные  даты мероприятий выполнялись в 

срок. На будущее мы все рекомендации кураторов проекта учтем и будем выполнять в сроки указанные в соглашении проекта. Для нас это был первый опыт реализации проекта. 

Количество благополучателей проекта 

Целевая группа Количество, чел. 

Дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями здоровья от 6 до 18 лет, 

проживающие в Омутнинском муниципальном районе Кировской области 

20 

Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел. 

0 

Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт. 

2 

Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях 

Ссылка на страницу Количество подписчиков 

https://vk.com/club229608139  100 

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб.  

159 998,00 

Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (продолжении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта  

Организация МООРДИ "Наша Радость" будет продолжать деятельность по проекту после грантового финансирования. Занятия будут проводить студенты-волонтеры педагогического 

колледжа обучающиеся на факультете" физкультура". 
 

 

https://vk.com/club229608139

